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1 B）小学校高学年 4択 体育 ダンス
バレエで使われる「トウシューズ」の特
徴は次のうちどれでしょう？

つま先で立つことがで
叩くときれいな音が
鳴る

汗をよく吸収する
バネがついていて
高く跳ぶことができ
る

1
つま先で立つこと
ができる

先端が固く、平らに作られているので、バレエで必要
とされるつま先立ちのポーズを取ることができます。

2 B）小学校高学年 4択 音楽 ダンス
スペインの踊り、フラメンコを踊る女性
が手に持っている楽器は何でしょう？

タンバリン マラカス カスタネット トライアングル 3 カスタネット
本格的なフラメンコでは右手に高音用、左手に低音
用のカスタネットをつけて踊るそうです。

3 B）小学校高学年 4択 体育 ダンス
島根県で生まれた、あるものを捕まえ
る動作をまねた踊り「○○○すくい」。
○○○に入るのは何でしょう？

からす ねずみ どじょう おに 3 どじょう
頭にてぬぐいを巻き、手にはざるを持ち、島根県民
謡『安来節（やすぎぶし）』に乗りながら、ユーモラス
に踊ります。

4 B）小学校高学年 4択 体育 ダンス
中米で生まれた「リンボーダンス」に向
いているのは、どんな人でしょう？

髪の長い人
腹筋が発達してい
る人

体が柔らかい人 背の高い人 4 体が柔らかい人

音楽にのって、低く水平に渡された棒の下をくぐり抜
けます。棒に触れたり、棒を落とすとアウトです。世
界記録では約13センチの高さの棒をくぐり抜けてい
ます。

5 B）小学校高学年 4択 音楽 ダンス

マイケル・ジャクソンが得意とした、前
に歩いて行くように見えて後ろへと下が
るダンスステップを何ウォークというで
しょう？

スカイウォーク ムーンウォーク ドリームウォーク ナイトウォーク 2 ムーンウォーク
まるで宇宙飛行士が月面を歩くように見えることから
このような名前がつきました。

6 B）小学校高学年 4択 体育 ダンス
「盆踊り」は、元々どんな目的で行われ
ていたでしょう？

害虫を追い払うため
天気がよくなるため
のおまじない

体力をつけるため
亡くなった人を供養
するため

4
亡くなった人を供養
するため

お盆の時期に帰ってきた先祖の霊をしずめる・供養
するために行われていました。かつては一晩中踊っ
ていたこともあったそうです。

7 B）小学校高学年 4択 体育 ダンス
アメリカ生まれの「タップダンス」で、リ
ズムを刻む音はどうやって出している
でしょう？

口笛を吹く 靴を鳴らす 服をこする 指を鳴らす 2 靴を鳴らす
つま先とかかとに「タップス」と呼ばれる金属製の板
を張り付けた靴を履いて、ステップを踏む時にそれを
鳴らしてリズムを刻みます。

8 B）小学校高学年 4択 音楽 ダンス
早いリズムが特徴的なダンス、サンバ
が生まれた国はどこでしょう？

アルゼンチン スペイン ブラジル フランス 3 ブラジル
毎年2月頃にリオデジャネイロで行われるサンバカー
ニバルが特に有名です。

9 B）小学校高学年 4択 音楽 ダンス
毎年8月に「阿波おどり」という踊りで街
中が賑わうのは、四国の何市でしょ
う？

徳島市 高松市 松山市 高知市 1 徳島市
約400年も続く踊りで、太鼓や笛、鉦（かね）などの楽
器の音に合わせて街中を踊ります。

10 B）小学校高学年 4択 音楽 ダンス
フォークダンスでおなじみの曲『マイム
マイム』。この「マイム」とはどんな意味
があるでしょう？

水 石油 お菓子 太陽 1 水
イスラエル生まれの民謡で、マイムは「水」という意
味があります。未開の地に水を引くことができた喜び
を表しています。


	掲載データ

