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1 B）小学校高学年 4択クイズ 体育 サッカー
次のサッカーのポジションの中で、必ず
いなければならないとされているのは
どれでしょう？

ゴールキーパー ディフェンダー フォワード ミッドフィルダー 1 ゴールキーパー

2011年のブンデスリーガ（ドイツのサッカーリーグ）
で、ゴールキーパーが反則で退場してしまったため
に、ディフェンダーの長谷部誠（はせべ・まこと）選手
が急きょゴールを守りました。

2 B）小学校高学年 4択クイズ 体育 サッカー
ふつう、サッカーボールの革は2つの図
形をはり合わせて作られていますが、
その図形は何と何でしょう？

三角形と四角形 四角形と五角形 五角形と六角形 六角形と七角形 3 五角形と六角形
五角形12枚と六角形20枚から作られます。国際大
会で使われるものなど、最近は五角形と六角形の組
み合わせ以外のサッカーボールもあります。

3 B）小学校高学年 4択クイズ 体育 サッカー
サッカーゴールのたての部分で、ゴー
ルを支えているものを何というでしょ
う？

ゴールポスト ゴールラスト ゴールテスト ゴールマスト 1 ゴールポスト
2本のゴールポストをつなぐゴールの横の部分を「ク
ロスバー」といいます。これらの部分にボールが当
たってもゴールになりません。

4 B）小学校高学年 4択クイズ 体育 サッカー
サッカーのワールドカップで、日本が最
も良かった成績はどれでしょう？

準優勝 ベスト4 ベスト8 ベスト16 4 ベスト16
2002年の日韓大会と2010年の南アフリカ大会での
ベスト16が最高です。

5 B）小学校高学年 4択クイズ 体育 サッカー

日本サッカー協会が12歳以下の選手を
対象する大会で導入している「グリーン
カード」。さて、このカードが出された時
の意味は何でしょう？

フェアプレーをした けがをした
ファインプレーをし
た

得点をした 1 フェアプレーをした
警告・退場を受けないで終えたチームにも、グリーン
カードが示されます。

6 B）小学校高学年 4択クイズ 体育 サッカー
サッカーは1チーム11人。では、「ビーチ
サッカー」は、1チーム何人でしょう？

11人 9人 5人 3人 3 5人 フットサルも5人で行います。

7 B）小学校高学年 4択クイズ 体育 サッカー

Jリーグの試合では、「あること」に勝っ
たチームが「攻めるゴール」を決めるこ
とが出来ます。さて、それは何でしょ
う？

じゃんけん あっちむいてホイ 指ずもう コイントス 4 コイントス
コイントスに負けた場合は、キックオフをする権利が
得られます。

8 B）小学校高学年 4択クイズ 体育 サッカー
サッカーのワールドカップで、これまで
に5回と最も多く優勝している国はどこ
でしょう？

イタリア ドイツ ブラジル フランス 3 ブラジル
続いて多い国はイタリアで4回、ドイツが3回で続きま
す。

9 B）小学校高学年 4択クイズ 体育 サッカー
日本サッカー協会のシンボルマークに
使われている鳥は何でしょう？

カラス スズメ ツバメ ハト 1 カラス ヤタガラスとよばれる伝説上の3本足のカラスです。

10 B）小学校高学年 4択クイズ 体育 サッカー
世界のプロのサッカーの試合で、1試合
中に出たオウンゴールの本数は最高
何本でしょう？

5本 10本 25本 100本以上 4 100本以上

オウンゴール数の最多記録は149本です。これは
2002年のマダガスカルリーグ決勝、ＡＳアデマとＳＯ
レミルヌの対戦で記録されました。ＡＳアデマが前日
の試合における審判の判定に抗議するために行っ
たものです。
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